Partilhar Saberes, Formar Cidaddos

Perfii de Desempenho a
saida do Curso

ESCOLA SECUNDARIA MATIAS AIRES

Matias Aires
D. DOMINGOS JARDO
Nn.®°2 Cacém
Mira Sintra
Melecas
n.°2 Mira Sintra
ANTONO TORRADO
Lopas
E20 Sintra

Tens 0 9.° ano?

O Curso de Esteticista ¢ o
profissional qualificado apto a:

Executar os cuidados estéticos,
tendo em conta as normas de Gostas de desafios?
ambiente, se‘gur'anga' .e ~saude, Este Curso & para il
procedendo a identificagcido do
estado da pele, das unhas e do pelo,
bem como a tratamentos integrais
ou parciais de rosto e/ou corpo

utilizando, para o efeito, os

processos manuais e mecanicos com
recurso a equipamentos e produtos

cosméticos adequados, em institutos

de beleza e outros similares.
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Curso de Esteticista (12.° Ano)

e

Objetivos do Curso
O Curso de Esteticista é responsavel

por:

. Assegurar a gestio do
estabelecimento, controlando os
stocks e requisitando os produtos e
equipamentos necessarios.

. Verificar e preparar as condigoes de
utilizacdo e higiene e seguranca de
espagos, produtos e equipamentos.

. Atender os clientes cordialmente e
aconselhar os melhores
procedimentos estéticos.

° Efetuar massagens de estética,

tratamentos corporais e faciais,
epilagbes com cera, coloragdes e
descoloragées do pelo, cuidados
estéticos dos pés, das maos e das
unhas, maquilhagens de rosto e
corpo, tratamentos de rosto e
corpo utilizando as técnicas
adequadas e selecionando os
equipamentos, utensilios e produtos
mais adequados.

Certificagao
A conclusao, com aproveitamento, do
Curso Profissional confere:

e um diploma de nivel secundario de
educacao (12.° Ano);

e um certificado de qualificacao de nivel
IV do Quadro Nacional de

Qualificagoes;

Matriz Curricular

A formagao privilegia uma estrutura curricular
acentuadamente profissionalizante que integra
as componentes de formagiao sociocultural,
cientifica e técnica, incluindo uma formacio em
contexto de trabalho (FCT).

A FCT assume a forma de um estagio nao
remunerado para desenvolver as competéncias
técnicas relevantes para a qualificagao
profissional a adquirir.

A FCT pode ter inicio no primeiro ano do ciclo
e

Componente de Formagao
Componente Sociocultural
Portugués
Lingua Estramgeira | ou Il
Area de Integracio
Tecnologias da Informagao e Comunicagao
Educagao Fisica
Componente de Formacao Cientifica
Biologia;
Quimica;
Matematica.
Componente de Formacdo Técnica
Biologia Humana;
Comunicar em Lingua Estrangeira;
Técnicas de Estética;
e Embelezamento de maos e pés
e  Técnicas de epilagdo e coloragdo do pélo
e  Dermocosmética
e  Técnicas de maquilhagem
e  Tratamentos corporais

Organizagao Profissional de Esteticista.




